
GRILLE DES PROGRAMMES

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

GYM DIRECT (6h30-7h30)
Week end Art de vivre

GYM DIRECT

REDIFFUSION

BIEN-ÊTRE
TOUS LES GOÛTS SONT DANS LA CULTURE

MORANDINI ! (09h00-10h00) DÉCO 8

BIEN-ÊTRE (10h00-11h00) DIEU MERCI À VOS FOURCHETTES

À VOS FOURCHETTES 
À partir du 28/09 « Y a une solution à tout » (E. Thomas)

du lundi au vendredi 11h30-12h30

À VOS RECETTES 

F. SIMON
LES 

ANIMAUX 
DE LA 8

48 H BRICO

LA SEMAINE PEOPLE (12h00-12h30) du 31 / 08 au 25 / 09 CA TOURNE

DROLES DE DAMES (12h30-13h30)
STARSKY ET HUTCH

LE FLASH INFO (13h25-13h30) 

TV FILM (13h30-15h10)

BUSINESS

TV FILM (15h15-17h00)

F. SIMON

DROLES  
DE DAMES

MODE
D’EMPLOI

TV FILM (17h00-18h30)

LE ZAPPING

LES PERLES 
DU NET

LE FLASH INFO (18h40-18h45)
DIRECT AUTO

SPECTACLE
MORANDINI ! LES PERLES 

DU NET

MISSION IMPOSSIBLE : 20 ANS APRÈS (19h45 - 20h35)

Lundi mag

CINEMA 
/ FOOT 

ESPOIRS / 
ÉCOLE DES 

STARS

TV FILM CINÉMA SPECTACLE TV FILM CINÉMA

ENQUÊTE 
INÉDITE / 
PRÉSUMÉ 

INNOCENT / 
BUSINESS / 

CINEMA

DIRECT 
SPORT

Mardi
décryptage

MODE
D’EMPLOI / 

PARA-
NORMAL

CINÉMA
LES PERLES 
DU NET ou 

SPECTACLE

LE 
SURVIVANT

WRC
ou 

MAGAZINE

POLITI-
QUEMENT 
PARLANT

LANGUE DE 
BOIS…

ENFANTS 
D’ABRAHAM

(1 sem. sur 2)

MORANDINI ! REDIFFUSION
DIRECT 
POKER

REDIFFUSION
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